
港南地区センター 平成2２年度　自主事業年間予定表

番号 事業名 回数 内容 開催日時 定員 参加費 申込み方法

1
おはなしの
　　　ひろば

毎月
1回
全12回

グループ“金色ポケッ
ト”による、読み聞か
せ・手遊び・うたなど
楽しさいっぱいです。

毎月第3金曜日
午前１１時～
　　　　１１時３０分

未就学児と保
護者
20組

無料
当日直接ご来館く
ださい。先着順。

2
カプラのつみ木で遊ぼ
う

毎月
1回
全12回

積み方のヒントを教
わって、どんどん積も
う。動物や建物にも挑
戦。想像力・集中力が
アップ！

毎月第４水曜日
午後３時～５時

小学生以上
１０人
未就学児は保
護者同伴

無料
当日直接ご来館く
ださい。先着順。

3 母の日プレゼント
５月
１回

母の日に向けて父子で
手作りプレゼントを作
り、日頃の感謝の気持
ちを伝える。

５月８日（土）
午前９時３０分～１１
時３０分

５歳～小学生
と父親
２０組

５００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。４月
２５日必着。

4
園芸講座
ガーデンニング
「寄せ植えに挑戦」

5月～11
月
全4回

野菜、多肉植物、草花
などの各回の講座で、
寄せ上の基本を学び、
鉢植えを楽しむ。

５月28日（金）・7月
16日（金）・9月24
日（金）・11月26日
（金）午前10時～午後
0時30分

一般20人 6000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　5
月20日必着。

5 自彊術体操

６月
２回
・
９月
２回

専門の講師から自彊術
の基礎を学び、健康に
導くような身体作りを
する。

６月２日（水）６月１
６日（水）・９月１５
日（水）９月２９日
（水）　　午前１０時
～１１時３０分

一般３0人 １０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。５月
２４日必着。

6
フラワーアレンジメン
ト

６～７月
３回

花の個性を生かし、美
しい作品を完成させ
る。

６月３日（木）７月１
日（木）７月１５日
（木）　　　午前９時
３０分～１１時３０分

一般１０人 ３０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。5月
25日必着。

7 初めての鎌倉彫
６月～
７月
全4回

やさしい図柄を選び、
4回の講座で作品を仕
上げる。上塗りは希望
者が講師に依頼する。

６月４日（金）・６月
１８日（金）・７月２
日（金）・７月１６日
（金）午後０時30分～
2時30分

一般
20人

2000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　５
月2５日必着。

8
正しい（理想的な）
ウォーキング教えます

6月
3回

美しい振る舞いは理想
的なウォーキングか
ら・・　　専門の講師
から理想的な歩き方を
教わる。

６月１４日（月）６月
２１日（月）・６月２
８日（月）
午前１０時～１１時３
０分

30人 １０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。６月
５日必着。

9
手作りリサイクル布わ
らじ教室

６月
１回

古着などの布を使用し
たわらじ作りを教わ
る。
昔ながらの知恵に触れ
るとともに、健康的な
リサイクルわらじの履
き心地を体感する。

6月２４日（木）
一般
20人

６００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入し、セン
ターまで。６月５日
から受付開始。応募
多数の場合先着優先

10 たなばたまつり ７月

センターで用意した竹
ざおと短冊に願い事を
書いて吊るしてもら
う。

７月１日～７月７日 限定なし 無料



番号 事業名 回数 内容 開催日時 定員 参加費 申込み方法

11 お楽しみ人形劇場
７月
1回

アマチュアの4団体が
様々なバリエーション
で舞台を楽しませる。

７月４日（日）
午前１１時～１２時15
分

先着150人 無料 当日先着順

12
歌の集い
「楽しく歌おう」

７月～９
月

全５回

上手、下手に関係な
く、大きな声を出して
気持ちよく歌うことか
ら始め、徐徐に全体の
調和をはかる。

7月11日（日）7月25
日（日）8月2９日
（日）9月12日（日）
9月26日（日）

50歳以上
の男女
３0人

１０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。６月
２５日必着。

13 あなたもパティシエ
７～1２
月
5回

周りの皆が驚くような
お菓子作りの技術を習
得する。

7月12日（月）9月13
日（月）10月18日
（月）11月8日（月）
12月20日（月）
午前9時30分～12時

一般16人 5000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。６月
２５日必着。

14

パソコン教室（第一
弾）
「基礎コース」
「応用コース」

７月
全４回

パソコンに慣れるため
の「基礎コース」と一
歩進んだ「応用コー
ス」でパソコンの面白
さを体験してもらう。

７月２０日（火）～７
月２３日（金）
午前９時３０分～１２
時・午後１時３０分～
４時

各コース１２
人

３０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。６月
３０日必着。

15
子どものアトリエ
第一弾

７月
２回

水彩やパステル絵の具
を使い、自由な発想や
表現で絵はがき作りな
どを行う。

７月２３日（金）・７
月２９日（木）
午前１０時～１１時３
０分

小学生１５人 １０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。７月
９日必着。

16
しゃぼんだまを飛ばそ
う

７月～８
月

センターで用意した
しゃぼんだまセットで
自由に遊んでもらう。

未定 限定なし 無料

17 アンパンマン工房
８月
１回

パンの生地作りから焼
きあがりまでを親子で
体験、習得する。

未定
5歳～小学生と
保護者20組

300円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

18 映画鑑賞会
8月
1回

誰もが感動出来るよう
な心温まる映画作品を
鑑賞する。

未定 先着150人 無料 当日先着順

19 親子の木工教室
8月
1回

親子で一つの物を完成
させ、達成感を味わう
とともに良い思い出作
りをする。

未定
小学生と保護
者20組

800円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

20
子どものアトリエ
第二弾

８月
２回

絵の具など、いろいろ
な道具を使って自由に
表現する。

８月２０日（金）・８
月２７日（金）
午前１０時～１１時３
０分

小学生１５人 １０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。
８月６日必着。



番号 事業名 回数 内容 開催日時 定員 参加費 申込み方法

21
日野の街自慢探訪
（仮称）

4回

日野の良いところを発
見し、より地元が好き
になるよう地域の人た
ちと連携して交流を深
める。

未定 一般20人 未定 未定

22 親子でフラダンス
８～1０
月
６回

親子でフラダンスを講
師から教わり、楽しい
時間を共有して親子の
ふれあいを深める。

８月１９日（木）・26
日（木）９月２（木）
１６日（木）３０日
（木）
１０月７日（木）
午後４時～５時

5歳～小学生の
親子20組

１０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。
８月５日必着。

23
5館合同事業
「食の安全を考える」

9月
1回

食品工場を訪問し、企
業の高度な品質管理や
安全に関する取り組み
ついて学び、「食の安
全」について考える。

未定 未定 未定 未定

24 やさしい編物
9月～10
月
4回

1回の講座で一つの作
品が完成するような鈎
針一本で簡単に出来る
編物を教わる。

9月15日（水）・9月29
日（水）・10月13日
（水）・10月20日(水）
午後０時30分～2時30分

一般20人 3000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。
9月1日必着。

25 実践エコライフ
9月～10
月
３回

地球温暖化やゴミ対策
などを身近に捉えて、
家族で取り組めるよう
な事柄を学ぶ。

未定 一般３0人 500円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

26 ハワイアンキルト
9月～10
月
4回

小物を何種類か選ん
で、一針一針心を込め
た作品に完成させる。

未定 一般20人 ２000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

27 我が家はビストロ
10月～
12月
全３回

身近にある食材を使っ
て、気軽に作れるメ
ニューを習得する。

未定
一般
2０人

3000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

28
成年後見人と遺言相続
の学習会

10月
1回

核家族の進む仲、親が
元気な内に相続や遺言
などの話合いが必要な
時代になっています。
出来れば家族揃って参
加してくれる事が望ま
しい。

10月2日（土）
午前９時３０分～１１
時

一般３0人 300円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。９月
１９日必着。

29

パソコン教室（第二
弾）
「基礎コース」
「応用コース」

１２月
全４回

パソコンに慣れるため
の「基礎コース」と一
歩進んだ「応用コー
ス」でパソコンの面白
さを体験してもらう。

未定
午前９時３０分～１２
時・午後１時３０分～
４時

各コース１２
人

３０００円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

30 おもちゃ工場 12月

身近にある物で、昔懐
かしいおもちゃ作りや
作ったおもちゃで遊
ぶ。

未定
5歳～小学生と
保護者20組

300円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。



番号 事業名 回数 内容 開催日時 定員 参加費 申込み方法

31 クリスマスコンサート
12月
1回

生の演奏を聴きながら
いつもと違うクリスマ
ス気分に浸る。

未定 150人 無料 当日先着順

32 正月飾りを作ろう
12月
1回

既製の物ではなく我が
家だけのオリジナル飾
りで新年を迎えよう。

未定 一般20人 1000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

33 古典を読む
1～3月
6回

古典の奥深い世界を、
講師の教材と講話で時
間をかけてじっくり味
わう。

未定 一般３0人 2000円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。

34 無添加味噌作り 2月

地域の味噌作り名人
から仕込み～保存方
法までを教わり、自
家製味噌作り名人に
なってもらう。

未定 一般24人 1500円

往復はがきに住所・
氏名・年齢・電話番
号を記入、または50
円切手を持参しセン
ター受付まで。　月
日必着。


